Espacios Confinados

FUNDAGIR

‘GESTION INTEGRAL DE RIESGOS Formacion por Niveles — Resolucion 0491 de 2020

Programa disefiado conforme a los lineamientos de la Resolucién 0491 de 2020, garantizando la formacién por niveles (basico, operativo,
vigia, supervisor y rescatista) para la gestion segura del trabajo en espacios confinados.

DESCRIPCION DEL PROGRAMA

Programa estructurado por niveles para desarrollar competencias en la identificacion, evaluacion y control de los mdltiples riesgos asociados al ingreso
y trabajo en espacios confinados. La formacién se ajusta al rol del trabajador conforme a la Resolucién 0491 de 2020, integrando fundamentos teéricos
con ejercicios practicos que simulan condiciones reales.

NIVELES DE FORMACION Y CONTENIDOS

I 1. Nivel Basico (Sensibilizacién)
Dirigido a: Personal que NO ingresa a espacios confinados (administrativos, apoyo, visitantes) | Duracién: 4-8 horas
« Definicién y clasificacién de espacios confinados « Conceptos basicos de prevencion

« Identificacion de peligros generales * Qué hacer en caso de emergencia (sin intervencién)
« Sefializacion y control de accesos

I 2. Nivel Operativo (Trabajador Entrante)
Dirigido a: Trabajadores que ingresan a espacios confinados | Duracién: 16 horas

« |ldentificacion de espacios confinados en la empresa « Uso de EPP y proteccion respiratoria
» Evaluacion de atmosferas peligrosas « Comunicacion y sefializacién

» Uso de equipos de monitoreo atmosférico « Primeros auxilios basicos

» Procedimientos de entrada segura * Permisos de trabajo

* Ventilacion (natural y forzada)
I 3. Nivel Vigia (Observador)

Dirigido a: Persona responsable de monitorear desde el exterior | Duracién: 8 horas

» Responsabilidades del vigia < Activacion de emergencias
» Control de ingreso y salida « Comunicacion efectiva con el entrante
* Monitoreo continuo de condiciones « Prohibicién de ingreso sin relevo

I 4. Nivel Supervisor

Dirigido a: Quienes autorizan y supervisan trabajos | Duracién: 16 horas

» Marco legal (incluye OSHA y normativa colombiana) < Coordinacion del equipo
 Evaluacion de riesgos (IPERC o similar) « Verificacion de condiciones seguras
* Validacion de permisos de trabajo * Gestion de emergencias

I 5. Nivel Rescatista

Dirigido a: Brigadas o equipos de rescate | Duracién: 8 — 40 horas

» Procedimientos de rescate y evacuacion < Atencién prehospitalaria

» Uso de equipos especializados (tripodes, lineas de vida, ERA) < Simulacros en escenarios reales
» Técnicas de rescate vertical y horizontal

INFORMACION CLAVE REQUISITOS DE INGRESO

Modalidad Presencial (teoria + practica obligatoria) + Ser mayor de 18 afios

Certificacion Certificado de participacion y aprobacion * Presentar documento de identidad

segun el nivel cursado « Contar con aptitud médica ocupacional vigente para trabajo en
espacios confinados y trabajo en alturas
Dirigido a Trabajadores que ingresan a espacios
confinados, supervisores, vigias, personal de
rescate y coordinadores de SST.

* No presentar condiciones como claustrofobia o limitaciones que pongan
en riesgo su seguridad

» Tener afiliacion vigente a seguridad social (EPS y ARL) riesgo V —

certificado de afiliacion y copia de planilla
INCLUYE

v Material didactico

v Uso de equipos de medicion y EPP
v Practicas en instalaciones reales

v Certificado
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